
折紙教室 10：30～（60 分） 

    

体操教室 14：30～（30 分） 

 

映画上映会 第１/３水曜日 14：30～ 
    ＊事前にフロントし申し出てください！！ 

音楽教室  10：30～（30 分） 

脳ﾄﾚ教室 10：30～（60 分） 

第１/３/５土曜日（地域の方も参加されます） 

       

 

皆様方のご参加をお待ちしています～！ 


